
 

 

 

Rozvrh školní družiny ZŠ Fr. Plamínkové 

1. a  2. ročník 

7:00 – 7:45 11:40 – 12:30 12:30 – 13:45 13:45 – 15:30 15:30 – 17:30 

 

 

Ranní družina 

 

Hry, hádanky, 
poslech CD, 
vypravování 

 

 

 

 

Hygiena 

Oběd 

 

 

Odpočinková 
činnost, 

konstruktivní hry, 

četba na 
pokračování 

 

Stavebnicové 
hry 

Stolní hry 

Výtvarná a 
pracovní, 

hudební a jiná 

činnost 

 

 

Zájmové 
kroužky 

 

Řízená činnost 

 

Rekreačně sportovní 
činnost 

Zájmová činnost – 
hudební, výtvarná,  

pracovní 

Akce ŠD – kino, 
zábavné akce, 

vycházky na hřiště, 
pohybové aktivity na 

šk. dvoře 

 

Odpolední a večerní družina 

 

 

Zájmové kroužky 

Hygiena, svačina, stolní hry, 

příprava na vyučování, poslech CD, 
vymalovánky, rébusy a křížovky 

 

3. a  4. ročník 

 

7:00 – 7:45 11:40 – 12:30 12:30 – 13:45 13:45 – 15:30 15:30 – 17:30 

 

 

Ranní družina 

 

Hry, hádanky, 
poslech CD, 
vypravování 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vyučování 

 

Hygiena 

Oběd 

 

Odpočinková 
činnost 

Stolní a karetní 
hry 

Četba knih a 
časopisů 

 

Zájmové kroužky 

 

 

Řízená činnost 

 

Rekreačně sportovní 
činnost 

Zájmová činnost – 
hudební, výtvarná,  

pracovní 

Akce ŠD – kino, 
zábavné akce, 

vycházky na hřiště, 
pohybové aktivity na 

šk. dvoře 

 

 

Odpolední a večerní družina 

 

 

Zájmové kroužky 

Hygiena, svačina, stolní hry, 

příprava na vyučování, poslech CD, 
vymalovánky, rébusy a křížovky 

 


